EAL (Engleza ca limba aditionald) “Scoala de acasa”-Ghid pentru parinti: cum sa va sprijiniti copilul pentru a invata de acasa.
Acest ghid este pentru parinti/ingrijitori care nu sunt vorbitori nativi de limba engleza si va explicd cum va puteti ajuta copilul s invete de acasa.

INFORMATII
SI SPRUIN

Unele texte scolare si de la consiliul local vor fi traduse n limbile vorbite mai des in comunitate. Cea mai mare parte a informatiilor de la scoala vor
fi in engleza.

Scoala la care merge copilul dvs. va comunica cu dvs. prin email sau prin pagina de internet a scolii. De asemenea va pot si suna la telefon.
Ce sd fac dacd nu inteleg?

1. Texte electronice: puteti folosi facilitatile de traducere pe internet (de exemplu Google Translate) pentru a traduce comunicarile digitale —
expresii scurte sau texte integrale. NB: desi traducerea poate contine unele greseli, va reda totusi intelesul general.

2. Pagini de internet (website-uri): unele au propria optiune pentru traducere. Daca folositi browser-ul Google Chrome, puteti da click pe
optiunea ,Translate this page” pentru a traduce pagina respectiva in alta limba (vezi mai jos). NB: desi traducerea poate contine unele
greseli, va ajuta totusi sa intelegeti in mare despre ce este vorba.

[ Sign In ¥ B Learning at home | Parent Zone X + .
< C Or & https://education.gov.scot/parentzone/learning-at-hame/ S
e s prsan ool i conunioe un st e sk, g ke Optirs g change |
P putet ) FEICEE Y language (= schimba limba). Alegeti limba
T . . A . . dorita. Apoi click Translate (=Traducere
4. Invatatorii copilului dvs. va stau la dispozitie. li puteti contacta folosind adresa P ( ) de

email ,admin.”, a secretariatului, pe care o gasiti pe pagina de internet a scolii.

5. Comunicati scolii daca aveti nevoie de interpret; de exemplu:,, Nu inteleg informatiile trimise de scoald. Vd rog s md ajutati. As dori un
interpret (si numiti limba vorbitd).”
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INVATAREA
ACASA

4

Idei de planificare a zilei
intelegem cé este dificil s§ v& ajutati copilul cu invitatura de acasa pe |ang toate celelalte treburi care sunt de ficut. Va incurajdm s& faceti ceea ce
va sta Tn putinta in situatia dvs. Rutinele si programul structurat ii dau copilului un sentiment de siguranta si il ajuta sa invete. lata cateva idei:

Stabiliti de comun acord ora de culcare seara si ora de trezire dimineata, atunci cand este posibil.

lesiti afara la aer si faceti miscare in fiecare zi.

Tncercati sa-i oferiti o gam4 variatd de activititi (vezi tabelul de mai jos)

Faceti un plan zilnic cu copilul (puteti folosi imagini sau simboluri pentru activititi). impartasiti planul cu copilul cu o

seara inainte, astfel incat acesta sa stie la ce sa se astepte a doua zi. Asezati planul undeva la vedere.

Limitati timpul pe care copilul il petrece pe dispozitivele electronice, atunci cand este posibil.

Respectati-va intimitatea reciproc si acordati-va spatiu, atunci cand se poate.

Copilul dvs are vreun coleg/colega cu care are putea efectua unele activitati prin internet?

Acordati-va timp pentru a trece n revista activitatile din ziua respectiva, pentru a-i conferi copilului sentimentul ca a realizat ceva.
Fiti Intelegatoare/ intelegator fata de propria persoand. Nu va faceti griji daca nu reusiti sa le faceti pe toate.

Filmul de mai jos va ofera cateva sugestii despre cum va puteti structura ziua:
https://educationendowmentfoundation.org.uk/public/files/videos/EEF Supporting daily routines during school closures.mp4?mc_cid=7dede45

ca9&mc eid=5aa0e24dbb

Ajutati-va copilul folosind limba vorbita in casa

Cercetarile arata ca bazele solide ale limbii native, vorbite in casa, sunt importante pentru

invatarea altor limbi, pentru parcurgerea programei scolare si pentru pstrarea identitatii in *x
cadrul comunitatii.
\\ ‘I
Va puteti sprijini copilul facand urmatoarele: E-\I»
citindu-i carti in limba dvs. si discutand despre ele;
===

-
| ====r1]

cautand informatii pe internet in limba dvs. despre subiectul de predare scolara,

accesand pagini de internet adecvate varstei;

discutand cu copilul despre subiectele de predare scolara in limba dvs;

alcatuind activitati in limba dvs, de exemplu rebus, jocuri de cuvinte, concurs de cunostinte generale;
utilizand resurse pe internet legate de citire, scriere, matematica si alte pagini educationale, adecvate varstei;
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https://educationendowmentfoundation.org.uk/public/files/videos/EEF_Supporting_daily_routines_during_school_closures.mp4?mc_cid=7dede45ca9&mc_eid=5aa0e24dbb
https://educationendowmentfoundation.org.uk/public/files/videos/EEF_Supporting_daily_routines_during_school_closures.mp4?mc_cid=7dede45ca9&mc_eid=5aa0e24dbb

Activitati de Tnvatare la clasa/ pe materii
Tnvatatorul de la clas4 fi va furniza copilului activitati didactice pentru a fi efectuate acasa. Pentru copii din scolile primare acestea pot fi sub forma
unui Tabel de Tnvitare Acasa. Acest tabel contine activitati din diferite ari curiculare. Este bine dac3 copilul dvs. ar putea si efectueze activititile

scolare, atunci cand este posibil.

Acest tabel va prezinta tipul de invatatura pe care invatatorul i I-ar putea pretinde copilului. Gasiti indrumari despre cum puteti sa-i oferiti sprijin in
documentul intitulat Resurse privind invatarea acasa. Activitati suplimentare gasiti in documentul Activitati benefice pentru fiecare.

Academic

Deprinderi utile

Creativitate si aptitudini /
Sanatate fizica si mintala

......

aer liber

Digital sau prin alte mijloace:
Scriere/citire

Matematica

Activitati tematice (de
exemplu, geografie,

istorie, arta)

Stiinta si tehnologie

Gatit: planificare si prepararea mancarii

Vizionati filme despre cum se fac
diverse lucruri (de exemplu: cum sa te
mentii in forma la toate varstele, cum
sa ai grija de alte persoane sau de
animalele de casa)

Desene pe care sa le

trimiteti persoanelor in

varsta care locuiesc singure

Creati o opera de arta
(de exemplu o pictura 2 _
sau un desen) - _\
Faceti marionete/

spectacole/ lucru manual/
cusaturi/tricotaje

Faceti fotografii cu telefonul.
Scrieti o lista a recunostintei, cu
lucrurile pentru care sunteti
recunoscatori.

.
-

lesiti la alergat
Educatie fizica /“.\
Fotografie w

Descoperiti si Tnvatati

Excursii cu bicicleta

PAGINI DE INTERNET UTILE PENTRU TNVATAREA DE ACASA
e Education Scotland Parentzone are sectiunea ,invitarea de acasd” (‘Learning at Home’) cu idei si informatii despre cum s& v sprijiniti

copilul sa invete de acasa.

e https://education.gov.scot/parentzone/learning-at-home/

e Education Scotland Parent Club cu informatii utile despre statul acasa cu copiii, sugestii despre Tnvatarea de acasa, si sugestii de resurse.

https://www.parentclub.scot/articles/staying-at-home-with-children

https://www.parentclub.scot/articles/tips-for-learning-at-home

https://www.parentclub.scot/articles/learning-at-home-resources

® covip-19 ¢
.“ ©,.°

Coronavirus / COVID-19 Informatii privind sanatatea
Informatii despre coronavirus si sanatatea publica: https://www.gov.scot/coronavirus-covid-19/

Medici din toata lumea — informatii despre coronavirus (in 48 de limbi) https://www.doctorsoftheworld.org.uk/coronavirus-information/

City of Edinburgh Council ASL Service / EAL&GRT Team / May 2020 (update January 2021)



https://education.gov.scot/parentzone/learning-at-home/
https://www.parentclub.scot/articles/staying-at-home-with-children
https://www.parentclub.scot/articles/tips-for-learning-at-home
https://www.parentclub.scot/articles/learning-at-home-resources
https://www.gov.scot/coronavirus-covid-19/
https://www.doctorsoftheworld.org.uk/coronavirus-information/

